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Corinna Graf Individuell kochen

Bratapfel & Zimt-Parfait

12 K. Apfel Apfel waschen, Kerngeh&use ausstechen und in eine Auflaufform legen.
120 g Rosinen Mit Marzipan und Rosinen flllen. Butterkleckse auf jeden Apfel geben und
120 g Marzipan mit Braunem Zucker bestreuen. Mit Apfelsaft angiessen und im Backofen
6 EL Butter Heissluft Plus 120°C, 60 Minuten backen

6 EL Brauner Zucker Heissluft Plus 160°C, 10 Minuten backen

200 ml. Apfelsaft

6 Eier Eigelbe mit 100 g. Zucker und Zimt schaumig aufschlagen.

150 g. Zucker Creme Double & Cognac unterrthren.

4 TL Zimt Eiweisse mit 50 g. Zucker steif schlagen und unterheben.

4 EL Cognac In Férmchen fullen und Gber Nacht einfrieren.

500 g. Creme Double

Reeperbahn 60 = 21481 Lauenburg/Elbe USt-ID DE237378475

festnetz 04153. 599 73 73 « mobil 0140. 4500 230 Volkswagen Bank direct
corinna.graf@kochgraefin.de = www.kochgrifin.de IBAN DEOS 2702 0000 1511 0378 12




